
Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Α’ τάξη 
 

Εβδομαδιαίες ώρες 

 

Στόχευση: 1ο 
επιστημονικό πεδίο 

 Στόχευση: 2ο – 3ο – 4ο 
επιστημονικό πεδίο 

Τμήμα με στόχευση 
το 1ο ΕΠ 

Τμήμα με στόχευση 
το 2ο/3ο/4ο ΕΠ 

Νεοελληνική 
Γλώσσα 

2 2 

Αρχαία 
ελληνικά 

3 2 

Μαθηματικά 3 4 

Φυσική 2 3 

Χημεία 1 2 

  
 

 

Αν και η Α’ τάξη περιλαμβάνει μόνο μαθήματα γενικής παιδείας, το πρόγραμμα διαφέρει ανάλογα με την 
στόχευση του μαθητή στις επόμενες τάξεις. 

 Για στόχευση στο 1ο επιστημονικό πεδίο προτείνονται η Γλώσσα, τα Αρχαία και τα Μαθηματικά. 

 Για στόχευση στο 2ο – 3ο – 4ο επιστημονικό πεδίο προτείνονται η Γλώσσα, τα Μαθηματικά, η 
Φυσική και η Χημεία.  

 Ένας μαθητής που δεν έχει ακόμα αποφασίσει προτείνεται να ακολουθήσει το πρόγραμμα που 
οδηγεί στο 2ο επιστημονικό πεδίο. 

 
 
Στα Αρχαία Ελληνικά της Α’ τάξης γίνεται προετοιμασία και για αδίδακτο κείμενο. 
 
 
Το προτεινόμενο πρόγραμμα για στόχευση στο 1ο ΕΠ (θεωρητικών σπουδών) περιλαμβάνει: 

 8 ώρες 
 
 
Το προτεινόμενο πρόγραμμα για στόχευση στο 2ο ΕΠ (θετικών σπουδών) περιλαμβάνει: 

 11 ώρες 
 
 
Μαθητές που στοχεύουν στο 3ο ΕΠ (σπουδών υγείας) χρειάζονται τα Μαθηματικά της Α’ τάξης. 
 
 
Μαθητές που στοχεύουν στο 4ο ΕΠ (σπουδών οικονομίας & πληροφορικής) προτείνεται να 
παρακολουθήσουν Φυσική και Χημεία αν δεν είναι απόλυτα αποφασισμένοι για την επιλογή τους. 
 
 
Τα μαθήματα διδάσκονται από Δευτέρα ως Παρασκευή (σε μία από τις τρεις διαθέσιμες ζώνες [4-6, 6-8 ή 
8-10]) και Σάββατο πρωί [9-2]. 
 
 
Το ωράριο αφορά επταμελή ή τετραμελή τμήματα. Για ιδιαίτερα μαθήματα οι ώρες διδασκαλίας 
μειώνονται. 



Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Β’ τάξη 
 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 
Με στόχευση το 1ο επιστημονικό πεδίο (ανθρωπιστικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Αρχαία Ελληνικά 4 

Λατινικά 2 

Ιστορία 1 (έναρξη στα μέσα της σχολικής χρονιάς) 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 
Με στόχευση το 2ο επιστημονικό πεδίο (θετικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 4 

Φυσική 2 

Χημεία 2 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 
Με στόχευση το 3ο επιστημονικό πεδίο (σπουδών υγείας) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Φυσική 2 

Χημεία 2 

Βιολογία 2 

Άλγεβρα 2 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 
Με στόχευση το 4ο επιστημονικό πεδίο (οικονομίας & πληροφορικής) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 4 

Πληροφορική 1 (έναρξη στα μέσα της σχολικής χρονιάς) 

Οικονομία 1 (έναρξη στα μέσα της σχολικής χρονιάς) 

 

 

Στα μέσα της σχολικής χρονιάς θα ξεκινά η διδασκαλία ύλης Γ’ τάξης στα περισσότερα μαθήματα 
παράλληλα με τη διδασκαλία της ύλης της Β’ τάξης. 
 
Τα μαθήματα διδάσκονται από Δευτέρα ως Παρασκευή [4-10] και Σάββατο πρωί [9-2]. 



Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Γ’ τάξη 
 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

1ο Επιστημονικό πεδίο (ανθρωπιστικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Αρχαία Ελληνικά 6 

Λατινικά 3 

Ιστορία 3 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

2η Επιστημονικό πεδίο (θετικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 5 

Φυσική 4 

Χημεία 4 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

3η Επιστημονικό πεδίο (σπουδών υγείας) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Φυσική 4 

Χημεία 4 

Βιολογία 3 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

4η Επιστημονικό πεδίο (σπουδών οικονομίας & πληροφορικής) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 5 

Πληροφορική 2 

Οικονομία 3 

 
 



Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Γ’ τάξη 
 

 

Κάθε μαθητής επιλέγει 4 μαθήματα για εισαγωγή σε τμήματα ενός μόνο επιστημονικού πεδίου. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών του 1ου ΕΠ (ανθρωπιστικών σπουδών) περιλαμβάνει 15 ώρες. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 2ου ΕΠ (θετικών σπουδών) περιλαμβάνει 16 ώρες. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 3ου ΕΠ (σπουδών υγείας) περιλαμβάνει 14 ώρες. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 4ου ΕΠ (σπουδών οικονομίας & πληροφορικής) 
περιλαμβάνει 13 ώρες. 
 
 
 
Το ωράριο αφορά επταμελή τμήματα. Για τμήματα με λιγότερους μαθητές ή ιδιαίτερα μαθήματα οι 
ώρες διδασκαλίας μειώνονται. 
 
 
 
Για τους μαθητές της Γ’ τάξης τα μαθήματα διδάσκονται από Δευτέρα ως Παρασκευή [4-10] και 
Σάββατο πρωί [9-2]. Η προετοιμασία τους ξεκινά το καλοκαίρι με τα μαθήματα να διδάσκονται από 
Δευτέρα ως Παρασκευή [8-2] και ελαφρώς τροποποιημένο πρόγραμμα. Η έναρξη των μαθημάτων της 
θερινής περιόδου είναι αμέσως μετά την ολοκλήρωση των ενδοσχολικών εξετάσεων και η λήξη τους 
στα τέλη Ιουλίου. 



Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Απόφοιτοι 
 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

1ο Επιστημονικό πεδίο (ανθρωπιστικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Αρχαία Ελληνικά 6 

Λατινικά 4 

Ιστορία 3 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

2η Επιστημονικό πεδίο (θετικών σπουδών) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 5 

Φυσική 4 

Χημεία 4 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

3η Επιστημονικό πεδίο (σπουδών υγείας) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Φυσική 4 

Χημεία 4 

Βιολογία 4 

 

Εβδομαδιαίες ώρες χειμερινής περιόδου 

4η Επιστημονικό πεδίο (σπουδών οικονομίας & πληροφορικής) 

Νεοελληνική Γλώσσα & Γραμματεία 3 

Μαθηματικά 5 

Πληροφορική 3 

Οικονομία 3 

 
 



Προγράμματα σπουδών Γενικού Λυκείου 

 

Αύγουστος  2023 

Απόφοιτοι 
 

 
 

Κάθε μαθητής επιλέγει 4 μαθήματα για εισαγωγή σε τμήματα ενός επιστημονικού πεδίου. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών του 1ου ΕΠ (ανθρωπιστικών σπουδών) περιλαμβάνει 16 ώρες 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 2ου ΕΠ (θετικών σπουδών) περιλαμβάνει 16 ώρες. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 3ου ΕΠ (σπουδών υγείας) περιλαμβάνει 15 ώρες. 
 
 
 
Το πλήρες πρόγραμμα των μαθητών της 4ου ΕΠ (σπουδών οικονομίας & πληφορορικής) 
περιλαμβάνει 14 ώρες. 
 
 
 
Το ωράριο αφορά επταμελή τμήματα. Για τμήματα με λιγότερους μαθητές ή ιδιαίτερα μαθήματα οι 
ώρες διδασκαλίας μειώνονται. 
 
 
 
Για τους απόφοιτους τα μαθήματα διδάσκονται από Δευτέρα ως Παρασκευή πρωί [9-1]. Η 
προετοιμασία τους ξεκινά στα μέσα Σεπτεμβρίου. 


